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Un logement social labellise a Nancy

Trois ans d’études ont permis la construction du premier logement social labellisé Maison Passive. Au final : un immeuble ultra

confortable, qui s'intégre parfairtement a son environnement.

Le maitre d'ouvrage et bailleur social, la Société Lorraine d'Habitat
(SLH), était déja propriétaire d’un immeuble de trois étages datant d'un
siécle situé au 15, rue Victor & Nancy. Elle a décidé d'acquérir une
parcelle voisine (au 13 de la méme rue) afin d'y réaliser une opération
de huit logements sociaux.

Le bailleur social et I'architecte d.p.l.g. Rolf Matz ont choisi de réaliser
ce projet selon le standard Maison Passive / Passivhaus et de le faire
labelliser par I'Institut de la Maison Passive de Darmstadt (Allemagne).
Le batiment est aussi certifié Habitat et Environnement.

Valider les détails

Il aura fallu prés de trois ans d'études afin de résoudre 'ensemble

des problémes liés a la position du batiment sur sa parcelle (reculs

par rapport au voisin), les problémes liés a la nature du sol (zone
inondable et mauvaise portance), les obstacles a la conception

d’un batiment passif en termes de ponts thermiques, de calculs
réglementaires et de solutions techniques acceptables pour un bureau
de contrdle afin d'éviter d'avoir & demander un fitre V (accord demandé
au ministére, souvent long a étre accordé, afin de valoriser un systéme
innovant dont les spécificités ne sont pas prises en compte dans les
méthodes de calcul réglementaires).

Les études architecturales, techniques et thermiques ont été dirigées
par 'architecte en collaboration avec les bureaux d'études.

Concevoir un batiment passif implique que les bureaux d'études
modifient leur approche classique de conception et I'architecte doit,

a chaque étape, valider les détails tout en gardant & I'esprit la vision
d’ensemble de son projet.

Des occupants avertis

L'un des atouts de cette construction est de réduire quasiment &
néant la consommation d'énergie. Les habitants sont libérés de toute
contrainte financiére liée au confort thermique. Quand un appartement
standard consomme 130kWh/(mZ2.an) en chauffage, le méme

Informations techniques

Le projet :
Année de construction : 2010 _
Surface de référence énergétique (shab) : 6877m?

Architecte/maitre d’ceuvre : Rolf Matz,
Architecte d.p.l.g.

Constructeur : Hunsinger

15, rue des Menuisiers 67290 Weislingen

Crédits photos : RMA

appartement passif ne consomme plus que 10 kWh/m?/an.

Mieux, avant méme d'intégrer leurs appartemants, tous savaient
quelle serait la future consommation totale maximum de leur logement
puisque lintégralité des consommations énergétiques avait été prise

en compte : chauffage, eau chaude sanitaire, auxiliaires mais aussi
éclairage et électroménager ne pouvant dépasser 120 kWh/(m?.an).

Soleil et seche serviettes

Concrétement, I'édifice conjugue une isolation renforcée, un triple
vitrage et une VMC double flux qui récupére la chaleur. Et si le
chauffage est proscrit dans ce type d'habitation, la réglementation
prévoit néanmoins l'obligation d'installer un séche serviettes dans la
salle de bain...
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Mousse polyuréthane épaisseur 12cm

Conductivité thermique 0,024

Fenétre bi-alu’

Mode constructif : ossature béton, facade bois

Coefficient de transfert thermique (U) :
Paroi externe : 0,11 W/(m?K)

~ Toit : 0,097 W/(m?K)

Sol : 0,041 W/ (m?K)

Feneétres :
Type : bois / alu triple vitrage
Remplissage : argon
Uw: 7,78 W/ (m?K)
Ug : 0,45W/(m?K)




Ventilation, chauffage :
Appareil compact VMC double flux/ECS

Résultat test infiltrométrie :
n50 = 0.42h"

Energie de chauffage (selon PHPP) : 15kWh/(m?.an)

Energie primaire totale : 39kWh/(m?an)

Besoins en énergie primaire pour chauffage :
90 kWh/(m?.an)

Coiit de construction /m? shon: 1720€

Les calculs thermiques RT ont été réalises par le thermicien, mais

les calculs PHPP (logiciel de calcul pour un batiment passif) ont eté
réalisés par l'architecte. Ce logiciel est un outil de conception et doit
chaque étape étre réactualisé. Les ponts thermiques ont été calculés
par le bureau d'études thermique.
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